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A presença de sangue à ejaculação é um evento que assusta, mas 

poucas vezes se reveste de gravidade. A causa mais comum em 

nosso meio, embora poucos médicos conheçam este fator, é o coito 

interrompido, no qual o rapaz comprime o pênis, ao retirá-lo da 

parceira, durante a ejaculação; a pressão intra-uretral elevada 

pode causar lesão e sangramento. Se houver uma infecção local, 

pode levar bactérias para trás e iniciando uma prostatite. 

Outras causas de hemospermia são inflamações da próstata e 

vesículas seminais, que podem cessar em algumas semanas. Pode 

também ocorrer após períodos prolongados sem relações, em 

casais nas últimas semanas de gestação. 

Pacientes com hemospermia, que dure várias semanas, devem 

ser submetidos a avaliação urológica: toque retal, PSA,citologia 

urinária, investigação de câncer prostático, câncer de células 

transicionais, tuberculose gênito-urinária e leucemia. 

Raras vezes a causa é grave. Na maioria dos pacientes o 

problema é transitório e cessa espontaneamente. 
 


